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ACTA N°  

 
FECHA:  Bogotá, junio, 22 de 2021. 
 
HORA:  09:00 a.m. - 11:45 a.m. 
 
LUGAR:  N/A 
 
TEMA:  Mesa de trabajo práctica escala Whodas 2.0 – Centros de Comunidad de 

Cuidado. 
 
ASISTENTES: Planilla de asistencia.  
 
ORDEN DEL DÍA: 
 

1. Presentación y diligenciamiento del instrumento Whodas 2.0 versión 36 entrevista 
2. Presentación y diligenciamiento del instrumento Whodas 2.0 versión 36 representante 

 
DESARROLLO: 
 
1. Presentación y diligenciamiento del instrumento Whodas 2.0 versión 36 entrevista 
 
Siendo las 09:00 a.m. del día 22 de junio de 2021 se da inicio a la mesa de trabajo teórico 
practica liderada por el profesional Yeison Goissepe Gómez Aldana del equipo de asistencia 
técnica del servicio integral de bienestar y cuidado para personas mayores donde se realiza la 
puesta en práctica con ejemplos de las versiones de 36 preguntas entrevista y representante 
de la escala Whodas 2.0. 
 
Se da inicio a la presentación elevando un saludo a todos los coordinadores y equipos de 
trabajo de las unidades operativas y agradeciendo el espacio y el tiempo para esta mesa de 
trabajo. Posterior a esto se da inicio al encuentro iniciando con la proyección del instrumento 
Whodas 2.0 en su versión de 36 preguntas tipo entrevista, se realiza claridad sobre la finalidad 
de esta escala y el tipo de personas mayores a las cuales se les puede aplicar esta versión, las 
cuales son personas muy funcionales de atención moderada dado que esta versión de la 
escala se aplica con la persona mayor y es esta quien responde las preguntas durante la 
entrevista.  

 
Para dar inicio a la aplicación del instrumento se indica a los asistentes de la mesa de trabajo 
que se debe explicar a la persona mayor el contenido de la tarjeta número 1 con el fin de que la 
misma tenga claridad del ejercicio con respecto a la definición de condiciones de salud; 
adicional a esto se debe entregar la tarjeta número 2 con el fin de que la persona mayor que 
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está siendo entrevistada tenga claridad del nivel de respuesta que va tener cada pregunta 
lanzada por el entrevistador. Una vez se tenga la explicación de las dos tarjetas y el dominio 
pleno por parte de la persona mayor se procede por parte del entrevistador a diligenciar los 
campos establecidos en las casillas de la F1 a la F5 las cuales contienen la siguiente 
información: número de identificación del entrevistado, número de identificación del 
entrevistador, numero de entrevista, fecha de entrevista y la situación de la personas mayor al 
momento de aplicar la escala. Posterior a esto se diligencia datos demográficos tales como: 
sexo observado, edad actual, totalidad de años que estuvo la persona mayor en el escuela, 
colegio, instituto y universidad, estado civil y situación laboral.  
 
Inmediatamente se diligenciados los campos de la sección uno y dos se da inicio a la 
aplicación de las preguntas correspondientes a los Dominios número 1 al 6 (cognición, 
movilidad, cuidado personal, relaciones, actividades de la vida diaria y participación) dando 
inicio siempre a la explicación del contenido de cada dominio el cual se encuentra resaltado en 
negrilla en el formato establecido. 
 

Es importante tener en cuenta que posterior al inicio de la explicación siempre se debe abordar 
el inicio con las preguntas puntuales de cada dominio como por ejemplo En los últimos 30 
días, ¿Cuánta dificultad ha tenido para concentrase en hacer al durante diez minutos?, lo 
cual es necesario y muy importante no realizar el cambio de la forma de la pregunta, ni incitar 
la respuesta por parte del entrevistado a la persona mayor, con el fin de obtener los datos 
precisos de las respuestas a cada pregunta. Por otra parte durante la aplicación de la escala es 
importante realizar un análisis de cada respuesta y tener la posibilidad de vincular el criterio 
profesional con respecto al proceso de institucionalización de la persona mayor, con el objetivo 
de sumar un valor agregado a posibles respuestas erróneas que pudo haber expresado la 
persona mayor con respecto a cada dominio.  
 
Es necesario que el formato de la escala sea aplicado en físico, con el fin de que este sea 
incluido en la historia social de cada persona mayor. Posterior a la aplicación de la escala se 
debe realizar la ponderación de los resultados en el archivo Excel formulado por parte del 
equipo técnico para tal fin. En esta mesa de trabajo se realizó un ejercicio práctico de cómo 
consignar los resultado obtenidos en físico al archivo de ponderación,  se da la explicación de 
cómo se obtiene los resultados y la interpretación de los mismos con base en la escala de 
ponderación establecida por cada uno de los dominios. Adicional lo anterior se explicó cómo 
elaborar el concepto técnico por cada uno de los dominios los cuales deben ir plasmados de 
manera escrita al final de cada formato aplicado por persona mayor. 
 
Se aclara a los participantes de la mesa de trabajo que Whodas 2.0 es un instrumento que 
sirve para la estructuración y orientación de acciones en el Plan de Atención Integral Individual 
(PAIIN) de cada persona mayor. Por lo tanto siempre se debe hacer una aplicación del Whodas  
2.0 previo a la elaboración del PAIIN y siempre posterior a la ejecución del mismo con el fin de 
medir si los resultados del Whodas 2.0 aumentaron o disminuyeron con la ejecución de todo el 
Plan de Atención elaborado por parte de los profesionales por cada persona mayor. Si se 
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requiere hacer una aplicación intermedia se puede realizar con el fin de diagnosticar si la 
ejecución ese PAIIN es la correcta o se deben hacer ajustes para lograr los objetivos 
propuestos inicialmente.  
 
Recomendación 

 
 Se debe trabajar el instrumento en físico y su ponderación será en el Excel el cual será 

guardado en la nube de manera digital para cada persona mayor el cual podrá ser 
consultado. 

 Se pueden hacer pilotos en la aplicación para mejorar la aplicación de la escala Whodas 
2.0 y poder resolver dudas e inquietudes con el equipo técnico. 

 
2. Presentación y diligenciamiento del instrumento Whodas 2.0 versión 36 representante 

 
Posterior a la culminación de la parte práctica de la escala Whodas 2.0 en su versión entrevista 
se aborda la escala Whodas 2.0 en su versión de 36 preguntas tipo representante. Para lo cual 
se realiza la proyección del formato y se indica que este no se realiza en compañía de la 
persona mayor dado que este se encuentra diseñado para ser resuelto por parte de un 
representante de la persona mayor. Este representante serán los profesionales encargados de 
la atención de la persona mayor en su proceso de vida institucional por lo tanto no se tendrán 
en cuenta los referentes familiares o sociales. 
 
Se indica que se debe diligenciar la totalidad de la escala con los mismos dominios pero la 
calificación la emite cada profesional, esta escala en esta versión solo se aplicará para 
personas mayores de modalidad severa que no se encuentra en sus plenas capacidades 
mentales o cognitivas. Tendrá el mismo sistema de puntuación y el mismo sistema de 
calificación e interpretación para lo cual se enviara por parte del equipo técnico el formato y el 
archivo Excel para tal fin.  
 
Finalización de la reunión. 
 
Siendo las 11:45 p.m. se da terminada a reunión recordando los compromisos de la misma. 
 
Compromisos: 
 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

Envió de escala del Whodas 2.0 de 36 tipo 
entrevista. 

Yeison Gómez 
Aldana 

23/06/2021 

Envió de escala del Whodas 2.0 de 36 tipo 
representante. 

Yeison Gómez 
Aldana 

23/06/2021 

Envío de tarjetas 1 y 2 Yeison Gómez 
Aldana 

23/06/2021 
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Envió de Archivos Excel para la ponderación 
de los resultados.  

Yeison Gómez 
Aldana 

23/06/2021 

Envió del acta de la reunión. Yeison Gómez 
Aldana 

01/07/2021 

 
CONVOCATORIA. Ninguna. 
 
En constancia de lo anterior firman:  
 
 

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 
 

Dependencia 
 

Firma 

Yeison Goissepe Gómez 
Aldana 

 
Contratista 

 Subdirección para la 
Vejez 

 
 

 
 
Anexos: Listado de asistencia. 
 
Elaboró: Yeison Goissepe Gómez Aldana – Profesional Subdirección para la Vejez. 
 
 



ID Nombres y Apellidos Documento de identidad Entidad o dependencia Correo electronico Teléfono - Celular

1 Luis Enrique Meyer Oduber 7632011 Comunidad de Cuidado Instituto San José de Chipaquecoordinacion.funvc@gmail.com 3012558804
2 Johanna Yanes 1023875378 Centro comunidad cuidado Clarita santos Cajicá johanna.yanes.suarez@gmail.com 3125658815
3 Disney Johannna Robayo Vásquez 1075661322 Hogar ma Macarena djrobvaz@gmail.com 3003479770
4 Constanza Rodriguez 51890221 Hogar Casa Nostra tocupacionalcn@tecnologicodelsur.edu.co 3046186845
5 Martha yurani Díaz Gutiérrez 39628808 CCC hogar Nazareth Chinauta Gerontologianazarethchinauta@gmail.com 3115962084 
6 Karen Gaeth Hennig 1070015681 Hogar Clarita Santos - Casa La Esperanza Hcscasalaesperanza@gmail.com 3204972604
7 Raquel Pinto Sánchez 52200787 CPS Tierra de Sol raquelart21@gmail.com 3138173953
8 Angelica Poblador 1032388478 Hogar Casa Nostra ftangelika@gmail.com 3012358704
9 ALIX RODRIGUEZ SÁNCHEZ 51753263 SDIS CC BELLO HORIZONTE alixrs@yahoo.com 3103228634

10 Yuly Paola Avila Torres 1070010133 Hogar Clarita Santos Cajica yulypaolaavilatorres@gmail.com 3015046064
11 Paola Andrea lievano 53106327 Ccpbosque popular plievano@unbosque.edu.co 3223038514
12 LUZ ADRIANA CARDENAS CUERVO 52616964 CPS LA MESA cardenascuervo@gmail.com 3164406196
13 Rina Milena Castillo Pardo 37625973 CPS Tierra de Sol - Usaquen rinamilena@gmail.com 3132124720
14 Ana Paulina Forero Velasquez 35413872 Hogar Macarena hogar.macarenachia@gmail.com 3202484325
15 Esperanza cabrera plazas 40088146 Centro de comunidad de cuidado sibate gerontologa45@gmail.com 3144543659
16 yudissa quintero 35413213 Instituto Sn Jose Chipaque psicologiaquinterofunvc@gmail.com 3157333351
17 María Lucía Gaona Valdiviezo CE 218141 Corazón Inmaculado de María corazoninmaculadofunza@hotmail.com 3112273555
18 Christian Bucheli Sandoval 1030536372 Centro de Protección Social cristhiabucheli@hotmail.com 3014012014
19 ELSY MARIA MEZA PALMA 31929847 SDIS CC BELLO HORIZONTE emezap@sdis.gov.co 3153334709
20 HNA. ELIA EDIT MENDOZA AVILEZ 50906307 COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN JOSE SARAMITAcoordinaciónsaramita@gmail.com 3128569459
21 Raúl Armando Martínez Moreno 18399248 Cps Caminos de Vida cordinacionfundacion2019@gmail.com 3114159774
22 Claudia Torres 52047593 Hogar Casa Nostra gerontologiacn@tecnologicodelsur.edu.co 3204198132
23 TATIANA M SANCHEZ M 52268000 SDIS tatysanchez6@gmail.com 3186083169-8199050
24 INES FIGUEROA BERMEO 55066906 SDIS CC BELLO HORIZONTE ifigueroa@sdis.gov.co 3112047978
25 Ana Ines Rincón Barabosa 41495867 Hogar Clarita Santos- Centro Comunidad  del cuidado soranaines55@gmail.com cel: 3124798461
26 Maria Alejandra Garrido Alvarez 1016026495 CPS LA MESA alejandra900121@gmail.com 3213690403 
27 Liliana Tapias 517978888 Instituto San Jose Chipaque terapia.olilifunvc@gmail.com 3118049452
28 Carolina Enciso Rincón 52990195 Hogar San Jose Para Ancianos Sasaima karolina.enciso@hotmail.com 3115768827
29 Paola Forero 1013650275 Hogar Casa Nostra tsocialcn@tecnologicodelsur.edu.co 3005712883
30 Janeth Patricia Paez G 39621902 Instituto Hermanas Franciscanas de Santa Clara "hogar francisco y clara"jefepatriciapaezguevara@hotmail.com 3112608942
31 Lorena Barreto 1022392496 Hogar Casa Nostra psicologiacn@tecnologicodelsur.edu.co 3167556656
32 Angela María Luisa Polanía Palacios 53159604 Secretaria Distrital de Integración Social - CPS Bello Horizonte angelamlpp@gmail.com 3046150777
33 Sayda Helena Camberos Paez 52057175 CCC Bello Horizonte scamberos@sdis.gov.co 3168235800
34 Uriel jaramilllo 1026552336 Instituto San José chipaque educaciónfisica.funvc@gmail.com 3102770624
35 Yeny Milena Rincòn Rodriguez 52666474 Hogar Calrita Santos Centro Cumnidad Cuidado yemiri2008@gmail.com 3003607163
36 Omar Danilo Castañeda 1072189841 Instituto San Jose de Chipaque funvcartes@gmail.com 3202788072
37 Dalia Azucena Cajamarca Olarte 52023360 CCC hogar Nazareth Chinauta daliacajamarca@hotmail.com 3194626337
38 Ana Velandia 35421578 Hogar Clarita Santos Centro de Comunidad Cuidado anyveland8@gmail.com 3114785533
39 Luisa Fernanda Abadía salamanca 53931064 C. C. C hogar Nazareth Chinauta luisaferaba@yahoo.es 3243125994
40 Nancy Yazmin Britel Ortega 52.159.506 Hogar Nazareth Chinauta nambritel@hotmail.com. 3212089409



41 Edwin Mauricio Godoy Feria 1022969160 CC Hogar Casa Santa María emgodoyf@gmail.com 3058066987
42 Leonar Steven Rodríguez Jaramillo 1022397843 CCC Hogar Nazareth Chinauta stivenrodriguezjara@gmail.com 3214412981
43 CECILIA CABIATIVA POVEDA 51835137 INSTITUTO SAN JOSE DE CHIPAQUE CECIGERONTOLOGA@GMAIL.COM 3112342078
44 Nancy Adriána Plazas 52239863 C. C. C. Hogar Nazareth Chinauta Nesaso76@hotmail.com 3204590160
45 Dora Lidya Rojas Bejarano 52201777 CC Hogar Casa Santa María lidyarobe3@gmail.com 3134425661
46 CLAUDIA FUENTES 53114780 CPS TIERRA DE SOL CRISCALEMA@HOTMAIL.COM 3143183874
47 Leidy Johanna Moreno Rodriguez 1072961069 Comunidad de Cuidado Hogar San José para ancianos Saramitaprofesionalessaramita@gmail.com 3208864148
48 Monica Fernanda Robles Fonseca 52897242 CC Hogar Casa Santa María monicafernanda.roblesfonseca@gmail.com 3105849598
49 NANCY JANETH RAMIREZ GUTIERREZ 419290181 CPS TIERRA DE SOL nancyjanethramirezgutierrez@gmail.com 3116313769
50 Milena Castiblanco Alarcon 52472970 Hogar Nazareth Chinauta Castiblancomilenats@yahoo.com 3202215253
51 Nilsa Rocio Cabrera Castillo 1081592080 Comunidad de Cuidado Hogar San José para ancianos Saramitaprofesionalessaramita@gmail.com 3147037231
52 Maryan Liceth Escobar Acosta 1020817381 Comunidad de Cuidado Hogar San Jose para ancianos Saramitaprofesionalessaramita@gmail.com 3224573850
53 Diana Ruiz 53047408 CCC HOGAR NAZARETH CHINAUTA dianamr00@gmail.com 3124165808
54 Luisa Camila Vargas Sánchez 1013652468 Hogar San José para Ancianos Sasaima lcamilavargass@gmail.com 3223900912
55 Sandra Patricia Leon Muete 39668854 Centro Comunidad de cuidado Bello Horizonte sleon@sdis.gov.co 3118414144 
56 Wendy panadero delgado 1020716098 Enfermeria Enfernerkanazareth53@gmail.com 3107830432
57 Carolina León Chipatecua 53931769 C. C. C Hogar Nazaeth carito2000leon@gmail.com 3142434594
58 Derly astrid Molina patiño 46379971 C. C. C Hogar Nazareth derlymolina2@yahoo.com 3124926306 
59 Monica guzmán ramos 51949308 coordinadora centro de comunidad de cuidado sibate coordinación vejez.utsd@outlook.co. 3115920947
60 JIMMY RICARDO ALVAREZ RODRIGUEZ 1018425813 BOSQUE POPULAR jalvarezr@sdis.gov.co 3132496459
61 Claudia Patricia Rodríguez Villamizar 1094240828 Comunidad de cuidado hogar san jose para ancianos sasaima cprv25@hotmail.com 3185936564
62 Laura Tatiana Moreno Barrera 1019077567 Comunidad de Cuidado Hogar San José Para Ancianos- Sasaima lauramorenob9295@gmail.com 3118925204
63 Fredy Alexander Segura Poveda 1070781996 Comunidad de Cuidado Hogar San José para ancianos Sasaimafredya.segurap@ecci.edu.co 3168717514
64 Sebastian Rivera Leguizamo 1094927575 Comunidad de cuidado hHogar San José para Ancianos Sasaima Sebasstian_rivera@hotmail.com 3178313442
65 Julieth Letti Vargas Barrantes 39806447 Comunidad de cuidado Hogar San Jose hogarenfermeriasanjose@gmail.com 3106779739
66 Diana Milena Castro Márquez 52097311 C.C Bello Horizonte Nidarojosemanuel@hotmail.com 3155684900
67 María Lucía Gaona Valdiviezo CE 218141 Comunidad de Cuidado Corazón Inmaculado de Maríacomunidadcuidadocorazoninmaculadofunza7457@hotmail.com3112273555
68 Wilson Fernando benavides gomez 80132617 C. C. C hogar Nazareth Chinauta wilbengo@hotmail.com 3152231721
69 Edna Yolima Beltrán Parra 52713618 Hogar Clarita Santos- Cajica yolbe184@gmail.com 3046691052
70 Viviana Josa Granja 53155088 Centro comunidad de cuidado Hogar Clarita Santos  vajosag@gmail.com 3002863181
71 MARIA DEL PILAR GARCIA GALVIS 52348977 CENTRO DE PROTECCION SOCIAL LA MESA CPSLAMESA@GMAIL.COM 3219507689
72 Jessica Paola Cabrera Sanchez 23914516 Hogar Casa Nostra hogarcnostra@hotmail.com 3173752390
73 GABRIELA HIDALGO PEREZ 36862529 CENTRO DE PROTECCION LA MESA CUNDINAMARCA 0927GABY@GMAIL.COM 3178957118
74 MONICA ANDREA RAMIREZ MANCHOLA 1018424436 CCC- Bello Horizonte maramirezm@sdis.gov.co 3124239121
75 Norma Constanza Quiroga Lopez 52968298 Cps Tierra de Sol noquilo@hotmail.com 3222374995
76 AMALIA VELASQUEZ CARVAJAL 37197823 COMUNIDAD DE CUIDADO BOSQUE POPULAR amaliavc_59@hotmail.com 3208531181
77 Stefane del Carmen Luna arrieta 1140827341 Cps caminos de vida, chinauta serviciosprimarioscaminos@gmail.com 3143094733
78 Paula Vélez Torres 22476987 Subdirección para la vejez pvelez@sdis.gov.vo 3208468296
79 LAURA  MILENA CRIALES GAMA 52796102 COMUNIDAD DE CUIDADO BOSQUE POPULAR lcriales@sdis.gov.co 3005684086
80 Leading Stefany Nova Bolivar 1015468681 Comunidad De Cuidado Hogar San Josè Sasaima este.fanynova97@gmail.com 3232226032
81 Luz Aida Contreras 52812598 Comunidad de Cuidado nazareth Cogua gerontologianazareth@gmail.com 3004810220
82 Jenny Farias Gómez 51939139 Comunidad de cuidado hogar Francisco y clara trabajosocialhfc@gmail.com 3108154233



83 OSCAR FERNANDO RIOS PARRA 14253495 SUBDIRECCIÓN PARA LA VEJEZ orios@sdis.gov.co 3124404740
84 Tatiana Cecilia Bohorquez Cortes 53009325 Centro de comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara trabajosocialhfc@gmail.com 3006338595
85 Manuel Sánchez 79825737 Psicología Psicologiafranciscoyclara@gmail.com 3176987245
86 Sandra Margarita Pinzón Pinzón 39621037 Centro comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clarainfogestionfisioterapia@gmail.com 3163422624
87 Ana Ligia Guevara Gomez 39628097 CCC Hogar Francisco y clara enfermeriafranciscoyclara@gmail.com 3112198969
88 Paola Acosta Jiménez 52270932 Hogar Francisco y Clara Trabajosocialhfc@gmail.com 3123374555
89 Aídali Argüello cortes 1069733782 Enfermería enfermeriafranciscoyclara@gmail.com 3043886916
90 Paula Andrea Trejo castillo 27093927 Cps la Mesa paulandreatrejo@gmail.com 3108103179
91 ADRIANA GARCIA PULIDO 39.623.438 COMUNIDAD DE CUIDADO FRANCISCO Y CLARA infogestionto@gmail.com 3112922240
92 Jaime Ernesto Bernal Aristizabal 1072640316 Centro de Comunidad de Cuidado Hogar Francisco y Claragerontologiafcoyclara@gmail.com 0318722546
93 Maria Flor Elba Zuluaga 42690225 Comunidad de Cuidado Hogar Francisco y Clara Hogarfranciscoy clara@hotmail.com 3123286974


